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CALORIS 

 
Dans le cadre du Plan Obésité, le Service de Nutri-
tion Clinique du CHU de Clermont-Ferrand a été 
labellisé par l’ARS comme Centre Spécialisé de 
l’Obésité (CSO) pour la région Auvergne. 
 
Au niveau national, il existe 37 CSO qui doivent 
répondre à deux objectifs principaux : 
 
- La prise en charge de l’obésité sévère, 
 
- L’organisation, la coordination et l’animation 
des filières de soins pour la prise en charge de 
l’obésité. 
 
C’est afin de répondre à cette mission de coordi-
nation que CALORIS, Le Centre Auvergnat de 
l’Obésité et de ses RIsques en Santé, a été mis en 
place. 

STRUCTURER les filières de soins pour l’adulte et 
l’enfant selon le degré de sévérité 
 
RENFORCER les liens entre les acteurs de santé 
 
HOMOGENEISER la prise en charge multidiscipli-
naire de l’obésité 
 
DEVELOPPER la formation pour les professionnels 
de santé 
 
RENDRE LISIBLES les actions menées en Auvergne 
pour la lutte contre l’obésité 
 
COORDONNER la recherche clinique de l’obésité 

LES MISSIONS DE CALORIS 
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